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Protokoll Alpina rådet 20250919-20 

Närvarande;   SSF Tjänstemän;   Alpina rådet; 

  Tobias Fellman   Stefan Bessman 

  Karin Sundberg  Anders Sundqvist 

                                                                                        Mattias Aronsson 

                                                                                        Rikard Kåhre 

                                                                                        Fredrik Steinwall 

                                                                                        Kjell Johansson                            

                                                                                        Kristina Stenbro                            

                                                                                        Anders Forsberg (ej närvarande)                             

1. Stefan Bessman Ordförande Alpina rådet hälsade välkommen.  

 

2. Förväntningar 

Vilka förväntningar har Alpina rådet och SSF 

Tobias Fellman Nationell Alpin/SX chef 

- AR ska lyssna in Alpinsverige 

- Strategi 2026, AR bör vara delaktig i Alpin strategi utifrån SSF´s strategi 

- Hur ska vi bli fler och bättre 

 

3. Var står vi nu? 

Stefan Dahlsten Sportchef Alpin/SX informerar 

-        Organisation, Organisationskiss  

 
Fokusområden 

-        Skidgymnasium 

         Antagningsprocess 

         Hur ska vi behålla ungdomarna över alla gymnasieår 

-  Ledarguiden, viktigt att implementera i föreningar 

- Föreningar 

Rekrytera och behålla 

- Transparens 

Kommunicera organisation till distrikt och föreningar 

Kommunicera kriterier till laguttagning etc. 

Vara ärlig med utmaningar, avvägning med resurser 

Ärlighet vad gäller SSF´s alpin/SX prioriteringar 
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4. Alpina kartläggningen 

Alla alpina/SX projekt ska verka för något av huvudpunkterna i Alpina kartläggningen  

- Individualisering 

- Ekonomi 

- Utvecklingsplan (Röda tråden) 

  

5. Grenrådsintruktion 

Grenrådsinstruktion gemensam för alla idrotter i SSF bifogas. 

Alpint/SX ser över mandatperioder inför säsongen 2026-2027. Därefter förslag på rådets 

sammansättning tillsammans med GS enligt rådsinstruktion. Nomineringar från distrikt och 

regioner eftersträvas. 

 

6. Ledarguide  

Utvecklingsplan U6-U16. Utvecklingsplan för junior-senior kompletteras hösten 2025. 

 
 

-       Implementering av Ledarguide till distrikt, föreningar, tränare, föräldrar och åkare 

        Information AK-ordförande 17/9, Information DT/DU 18/9 

        Möjlighet för föreningar att söka 10.000:- i Projektstöd IF B&U 2024-2025 för 

        implementering av ledarguide enligt checklista 

         Checklista för implementering av Ledarguide.pdf   

    

7. Representation Internationella ungdomstävlingar 

Alpint/SX representerar 2025-2026 på Ingemartrofén med officiell trupp uttagen på USM 2026. 

I årets budget finns endast utrymme för representation på en tävling och Alpint/SX väljer att 

prioritera Sveriges internationella ungdomstävling Ingemartrofén. 

Ambitionen är att i framtiden representera vid fler internationella ungdomstävlingar och om 

möjligt fördela mer resurser. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.skidor.com/download/18.58bf6d2199370ec0d3bf8db/1758033800496/Checklista%20f%C3%B6r%20implementering%20av%20Ledarguide.pdf
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8. Alpina rådets arbete 

- Medlemmarna får ansvar för geografiskt område 

Region 5 Kjell Johansson 

Region 4 Fredrik Steinwall, Anders Sundqvist 

Region 3  Mattias Aronsson 

Region 2 Rickard Kåhre 

Region 1 Kristna Stenbro 

- Rådets uppgift 

Kontaktyta mellan distrikten i regionen och Alpina rådet 

Verka för implementering av Ledarguide 

Verka för ökad föreningskunskap med hjälp av RF/Sisu 

Verka för deltagande på Alpin Framtid 365 17-19/9 2026 

Representera på tävlingar SM, JSM, USM, LVC-finaler, Ingemartrofén 

 

9. Årshjul 

September Alpin framtid 365 Uppstart 

Oktober   Regelförändringar  

November  AK-ordförande möte. Information om AR´s arbetssätt och 

prioriteringar. 

Januari Vad händer i distrikten. Fördelning av representation 

April AK-ordförande möte med utvärdering av säsongen 

Maj Utvärdering AR 

 

Alpint/SX  

Grenrådsinstruktion gemensam för alla idrotter i SSF bifogas. 

Alpint/SX ser över mandatperioder inför säsongen 2026-2027. Därefter förslag på rådets 

sammansättning tillsammans med GS enligt rådsinstruktion. Nomineringar från distrikt och 

regioner eftersträvas. 

 

10. Nästa möte 

3/11 20.00-21.00 

6/11 AK-ordförande möte 19.00-21.00 

 

.  

 


