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Allmant

Orebro lans skidférbund ar ett av landets minsta distrikt och bestar idag av 36 medlemsféreningar
varav 25% ar mer eller mindre aktiva. Av dessa bedriver tva foreningar alpin verksamhet.

Gladjande nog kan vi konstatera att det ar en positiv trend nar det galler ungdomsverksamheten.

Forbundets och foreningarnas storsta utmaning ar att vi bedriver en sport som &r sa vaderberoende
och en dalig snoévinter kan innebéra att vi far borja om pa nytt. Vi ar till stor del beroende av de
konstsnoanldggningar som finns och alla eldsjalar som lagger ner mycket tid for att fa till spar och
backar. Idag har vi tre konstsndspar och en backe igang, forhoppningen ar att det ska bli fyra och tva
inom en inte allt for avlagsen framtid.

Styrelsen och styrelsearbetet

Styrelsen har under aret bestatt av Lasse Lundberg (ordférande), Annsofie Andersson (sekreterare),
Johan Ingjald (kassor), Johan Johansson, Emelie Oscarson, Henrik Berg och Daniel Widegren
(ledamoter) samt som revisor Magnus Palmer med Johan Kask som ersattare.

Valberedningen har under aret bestatt av Johan Kask och Adam Karlsson.

Styrelsen har under aret haft 5 styrelsemote. Dessutom genomfordes ett ”skidting” i maj med
distriktets foreningar.

Ordférande har under aret deltagit i ett flertal digitala mote samt ett fysiskt mote tillsammans med
ovriga distrikt i Svealand. Malet med dessa har varit att ta upp och forstarka samarbetet samt visa att
vi ar samstammiga i diskussioner med Svenska skidférbundet.

Ekonomin
Forbundet har en stabil ekonomi, men detta innebér inte att vi kan eller ska goéra nagra storre
utsvavningar. Ekonomin redovisas i separat bokslut.

Stipendier

Ledarstipendium Mathilda Hellberg Karlslund skidor
Ungdom langd Sixten Osterman Karlslund skidor
Ungdom alpin Amelie Widegren Orebro slalom

Alpina verksamheten

Allméint

| Orebro 1dn har Orebro Slalomférening samt Kumla Skidférening bedrivit alpin tréning fér barn och
ungdomar. Kumla har haft ca 25 barn och ungdomar i ndgon form av tréning. | Orebro SLF har ca 30
barn och ungdomar deltagit i ndgon form av traning. Den stora utmaning bada klubbarna har ar att fa
flera av dessa att borja tavla ocksa.

Trédning

Klubbarna har bedrivit barmarkstraning tillsammans under férsdasongen. Den har bland annat bestatt
av Mountainbike, styrka och crossfit pa Xplore fitness i Orebro.

Infor sdsongen har Kumla investerat i tva moderna ”snoflaktar” och dven fatt lana en flakt av
leverantoren for att kunna producera sné mycket mer effektivt.

Detta ledde till att det var sn6 pa Kvarntorpshogen stor del av vintern och tréaningen kunde
genomforas pa ett bra satt.



Tréningar har genomforts tillsammans med OSF yngsta dkare.

Under sommaren har arbetet med att utveckla skidakningen i Kvarntorp fortsatt och nu under hésten
kommer ny belysning installeras pa det nya omradet.

Orebro tranade detta ar dels i Arboga dér de dldre dkarna trinade tillsammans med Arboga Alpina
samt i Kumla dar de yngre akarna tréanade tillsammans med Kumla.

Bada klubbarna har dven bedrivit traning i Sdlenfjallen under loven.

Tdvlingar

Ca 10-12 barn och ungdomar frdn Orebro SLF och ca 12-15 frdn Kumla har deltagit i tavlingar
kontinuerligt under sdsongen med fina framgangar bade inom distrikt och region men dven
nationellt. Klubbarna har haft manga framskjutna placeringar inom FP-cupen (Tavlingar i
Malardalen), Dalacupen, Lilla varldscupen (LVC och MVC) samt USM. Bland annat lyckades Amelie
Widegren, Orebro SLF ta en 5:e plats i USM. Viggo Hillerdal frdn Kumla tog hem bade Slalom och
storslalom i MVC finalen i Mora for U12 dkare. Bara for att ndmna nagra fina resultat.

Under Skistars Winter games Salen som gar av stapeln i april varje ar genomfors forutom individuella
tavlingar dven lagtavlingar i form av parallellslalom dér varje lag har fyra &kare i olika aldrar. Orebro
och Kumla lyckades skrapa ihop 4 gemensamma lag vilket var skoj och ett av laget lyckades ta sig hela
vagen till semifinal.

FIS tavlingar genomférdes som vanligt och dar har det i &r varit 2 kare fran Orebro samt 1 fran
Kumla som tévlat. Adam Palmér fran Orebro lyckades mycket bra under sdsongen med flera
framskjutna placeringar bade nationellt samt internationellt. Bland annat startade han fler
Europacup tavlingar.

Arrangemang

Under &ret har dven Kumla stdtt som arrangdr till ett Regionslager fér U16 kare fran Orebro lan,
Varmlands lan, Dalarnas lan samt Gastriklands lan. Detta var ett fysldager som hélls i och runt
Kvarntorp i Kumla samt p& Xplore fitness i Orebro. Aven lite kul i form av héghdjdsbana samt pizza
buffé vid Sérbybacken ingick.

Langdverksamheten

Arrangemang
Under aret har vi genomfort ett antal arrangemang av hog kvalité med Ungdoms-SM som guldkornet.

Lilla LO-spdret
Lockade ett 60 tal ungdomar uppt o m 16 ar

LO-spdret
Genomfordes i klassisk stil med gemensam start, av 100-arsfirande Hallefors SK vid Hurtigtorpet och
lockade i ar knappt 200 startande

Wadkoépingsloppet
Det av Karlslunds IF klassiska arrangemanget fick i ar genomforas pa konstsndsparet i Annaboda dér
de gick att fa till en slinga pa 4,5 km som kords i 9 varv. Det kom runt 170 akare till start.

Ungdoms-SM

Almby IK och Garphyttans IF fick dran att sta som vardar for arets ungdoms-SM som lockade runt 300
ungdomar till Orebro skidstadion (Annaboda). Tavlingarna fick mycket berém av savil deltagare, som
ledare och publik.

En positiv krydda pa arrangemanget var att funktionarerna med huvudansvar framst var ungdomar
fran Garphyttans IF med tavlingsledare Ronja Andersdotter i spetsen.



DM
Arrangerades av Karlslunds IF och lockade 87 startande och tavlingarna genomfordes i klassisk stil.
Tavlingsplats var konstsnésparet i Annaboda.

Ovrigt

Garphyttans IF har under aret genomfort tre mindre prova pa tavlingar i Annaboda, som har varit
Oppna aven for andra foreningar. Ett bra initiativ for att fa distriktets ungdomar att vaga sig pa att
tavla.

Konstsnéspdr

Annu en vinter med varierande snétillgdng men tack vare konstsndanldggningarna i Hallefors,
Zinkgruvan och Annaboda har lanets skidentusiaster fatt en hyfsat bra vintersasong. En stor eloge till
frivilliga som jobbar med sno och spartillverkning.

Utover konstsnosparen finns det flera klubbar som jobbar med att gora spar sa fort det blir lite vitt pa
marken, vilket ar uppskattat av motionarer av olika sort.

Cuperna

OLSF har under &ret genomfort samlingar for distriktets ungdomar infér Ski Team Cup (13-14 &r) och
Folksam Cup (15-16 ar)

OLSF samordnade resor och boende for distriktets ungdomar och totalt var det 17 ungdomar (Almby
IK -4, Garphyttans IF -6, Karlslunds IF -5, Zinkgruvans IF -2) som deltog i Ski Team Cup som
arrangerades under varen av Varby IK. Folksam Cup arrangerades av Jarpens SK och fran lanet deltog
10 ungdomar (Almby IK -6, Garphyttans IF -1, Hallefors SK -2, Karlslunds IF -1).

Syftet med denna verksamhet &r att fa samman distriktets ungdomar och underlatta for foreningarna

Styrelsen Orebro Liins Skidférbund

Lasse Lundberg Annsofie Andersson Johan Ingjald

Johan Johansson Emelie Oskarson Henrik Berg

Daniel Widegren



