Sasongen 2025-2026

ALPIN DISTRIKTSUTBILDARE (DU)

Distriktsutbildare ska rikta sin verksamhet mot foreningarna inom sitt distrikt
och bista dem med utbildningar. Sverige bestar av 23 distrikt, som varierar i
antal foreningar, antal utdvare, tillgang till sn och anldaggningar, vilket innebar
att verksamheten kommer att skilja sig at mellan distrikten. Distriktsutbildare
arbetar under distriktets alpina kommitté (AK). Varje alpin kommitté bor
tillsdtta en distriktsutbildare som har certifierats som ungdomsledare, eller
paborijat sin certifiering som ungdomsledare (SATU2+Alpinfys).

Distriktsutbildarens uppdrag

1. Arlig uppstartstréff
Distriktsutbildade ska delta pa Svenska Skidforbundets arliga uppstartstraff
for distriktstranare och distriktsutbildare. Svenska Skidférbundet finansierar
boende och kost under uppstatstraffen. Normalt sker uppstartstraffen under
den Alpina framtidshelgen.
https://www.skidor.com/idrotter/alpint/utbildning/alpin-framtid-365

o Utbildningar i distriktet
Distriktsutbildaren ska marknadsfora, informera om och agera
ambassadorer for utbildningar inom distriktet.
(https://www.skidor.com/idrotter/alpint/utbildning/for-

tranare/distriktsutbildningar). Distriktsutbildaren ska i samrad med

distriktets foreningar anordna utbildningar for tranare, ledare, féraldrar och
unga ledare. Distriktsutbildaren bor ha en nira kontakt med distriktets
REF/SISU konsulent som kan bista vid utbildningar inom distriktet.

2. Projektleda minst en Barntrénarutbildning (BTU)

Distriktsutbildaren ska projektleda och sdkerstélla att minst en
Barntranarutbildning genomfors inom distriktet. Utbildningen syftar till att
utbilda tranare for barn (U8-U10) och ar forberedande for SATU 1.

Lank: https://www.skidor.com/idrotter/alpint/utbildning/for-

tranare/distriktsutbildningar/barntranarutbildning-btu

Svenska Skidforbundet
Arevigen 180, 837 52 ARE

Telefon: +46 (0)10-708 69 00
Webb: www.skidor.com
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3. Centrala utbildningar arrangerade av SSF

Vid behov kan Svenska Skidforbundets utbildningsansvarig kalla
distriktsutbildare till att vara delaktig som instruktor vid centrala
utbildningar. Svenska Skidforbundet betalar vid dessa tillfallen boende,
kost, billigaste resealternativ samt idrottsarvode under dessa utbildningar.

Malséttning distriktsutbildare 2025-2026

1. Kartlagga foreningsledares utbildningsniva
Halla en tdt dialog med distriktets RF/SISU konsulent.
3. Marknadsféra och bista foreningar i genomforandet av foraldra- och
hjalpledarutbildningen.
4. Planera och projektleda minst en Barntranarutbildning inom distriktet.
5. Undersoka distriktets utbildningsbehov

Bra att veta som distriktsutbildare

e Utbildning | Svenska Skidférbundet (skidor.com)

e Utbildningskalendern | Svenska Skidférbundet (skidor.com)
e Unga ledare pa snd | Svenska Skidférbundet (skidor.com)

e Ledarguiden | Svenska Skidférbundet (skidor.com)
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https://www.skidor.com/idrotter/alpint/utbildning
https://www.skidor.com/idrotter/alpint/utbildning/utbildningskalendern
https://www.skidor.com/for-foreningar/utbildning/unga-ledare-pa-sno
https://www.skidor.com/idrotter/alpint/utbildning/ledarguiden

